
این  با  برخورد  در  والدین  معتقدند  بهداشت 
مسئله نسبت به گذشته آگاه‌تر شده‌اند. 

تاریخ  تغییر  درخواست  مورد  چند   -
زایمان داشتم 

تقویمی  رُند  تاریخ  به  شدن  نزدیک  با 
04/04/04، درباره بحث سزارین‌های انتخابی 
در این تاریخ و تاریخ‌های رند مشابه، با چند 
پزشک زنان و زایمان صحبت کردم. هیچ‌یک 
از این پزشکان مایل به ذکر نام‌شان درباره‌ی 
این گزارش نبودند. یک پزشک زنان و زایمان، 
رسیدن  جای  به  بسیاری  مادران  گفت: 
طبیعی،  صورت  به  زایمان  واقعی  موعد  به 
تاریخ هستند.  این  در  انجام سزارین  خواهان 
سزارین   04/04/07 مادر  است  قرار  گاهی 
 04/04/04 به  تاریخ  این  کند  تقاضا  و  شود 
تغییر یابد و این دو روز آنقدر تفاوتی ندارد اما 
بعید است یک پزشک متخصص، بچه‌ی نارس 

را خیلی زودتر از موعد واقعی سزارین کند. 
این پزشک متخصص زنان، ادامه داد: بسیاری 
به  نزدیک  زایمان‌شان  تاریخ  که  مادرانی  از 

زمان  تغییر  درخواست  است،  تقویم  رند  تاریخ 
پزشک  یک  عنوان  به  ولی  می‌دهند  را  سزارین 
هم  آن‌ها  البته  نمی‌پذیرم.  و  نمی‌کنم  توجه 
نمی‌خواهند بچه شش‌ماهه را سزارین کنند فقط 
می‌خواهند یک هفته یا چند روز تاریخ را جا‌به‌جا 

کنند و در این صورت با آن‌ها صحبت می‌کنم. 
تاریخ  برای  کنون  تا  اینکه  جواب  در  وی 
تعداد  به  داشتید،  درخواست  چقدر   04/04/04
بیان کرد: مردم  و  اشاره کرد  این موارد  از  کمی 

تقریبا در این زمینه آگاه شده‌اند. 
سیرجانی  زایمان  و  زنان  پزشکان  از  دیگر  یکی 
تیر‌ماه  چهارم  تاریخ  به  شدن  نزدیک  با  نیز 
خبر  این‌باره  در  باردار  مادر   2-3 درخواست  از 
قبول  را  مادران  این  درخواست  کرد:  بیان  و  داد 
نکردم چون به سن حاملگی‌ واقعی برای سزارین 
نرسیده‌اند. معمولا سزارین یک هفته قبل از تاریخ 
زایمان طبیعی انجام می‌شود. پیشنهاد مادری که 
یک هفته زودتر از تاریخ تعیین شده قبلی تقاضا 
بدهد، معقول نیست. بنابراین نمی‌تواند در تاریخ 
چنین  در  زایمان  شود.  سزارین  خودش  دلخواه 

پانزده


